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Frühkindliche Entwicklung und Entwicklungsverzögerung 
Wie man Potenziale erkennt und fördert, Hindernisse versteht und meistert 
 
Die frühkindliche Entwicklung ist ein komplexes und vielschichtiges Thema, das im Alltag der 
Kita eine zentrale Rolle spielt. Aber warum ist es so wichtig, sich intensiv damit 
auseinanderzusetzen? 
Eine zeitige Identifikation von Entwicklungsverzögerungen ermöglicht gezielte 
Fördermaßnahmen und verbessert langfristige Ausbildungschancen des Kindes 
(Früherkennung). Als Erzieherin haben Sie eine Schlüsselrolle bei der Beratung der Eltern. Ihr 
fundiertes Wissen kann den Familien helfen, die richtigen Schritte zur Unterstützung ihrer 
Kinder zu unternehmen (Elternberatung). Mit dem Verständnis für unterschiedliche 
Entwicklungsverläufe können Sie eine inklusive Umgebung schaffen, die jedes Kind in seiner 
Einzigartigkeit wertschätzt (Inklusion).  
Durch ein tiefgehendes Verständnis der kindlichen Entwicklung können Sie die Qualität der 
Betreuung und Förderung in Ihrer Kita steigern (Qualität der Betreuung).  
In diesem Workshop erhalten Sie wertvolle Informationen und praktische Werkzeuge, um 
Entwicklungsprozesse besser zu verstehen und Kinder in verschiedenen Entwicklungsstadien 
optimal zu unterstützen. 
 
Ziele des Workshops 

• Verständnis schaffen: Einblick in die Meilensteine der frühkindlichen Entwicklung und 
die Faktoren, die diese beeinflussen. 

• Früherkennung: Methoden und Anzeichen zur Identifikation von 
Entwicklungsverzögerungen und -auffälligkeiten. 

• Handlungsstrategien: Entwicklung und Anwendung von Interventionen und 
Fördermaßnahmen. 

• Kommunikation mit Eltern: Effektive Strategien für die Beratung und Zusammenarbeit 
mit Eltern. 

• Rechtliche Grundlagen: Überblick über die gesetzlichen Rahmenbedingungen der 
inklusiven Pädagogik und Frühförderung. 

• Selbstreflexion: Eigene Rolle und Verantwortung als Erzieherin im Kontext der 
frühkindlichen Entwicklung. 

 
Mögliche Inhalte des Workshops 

• Grundlagen der frühkindlichen Entwicklung. 
• Entwicklungsverzögerung vs. Entwicklungsstörung: Definition und Unterschiede. 
• Diagnostische Methoden und Instrumente. 
• Interventionen und Förderprogramme in der Praxis. 

  
Mögliche Inhalte des Workshops (Forts.) 

• Elterngespräche vorbereiten und führen. 
• Fallbeispiele und Diskussion. 
• Entwicklungspsychologische Modelle und Theorien. 
• Inklusive Pädagogik und Diversität. 
• Ressourcen und Netzwerke für Frühförderung. 
• Selbstfürsorge und Stressmanagement für pädagogische Mitarbeiter. 

 
Methoden 

• Fachlicher Input 
• Moderation 
• Kleingruppenarbeiten 
• Bearbeitung individueller Anliegen 
• Diskussion 
• Erfahrungsaustausch 

 
Zielgruppe 
Pädagogische Mitarbeiter, Sozialarbeiter, Mitarbeiter der OGS 
 
Hilfsmittel 
Flipchart, Beamer, Moderations-/ Metaplanwand 
 
Materialien 
Präsentation/ Fotoprotokoll, Fortbildungsmaterialien 
 
Zeitlicher Rahmen 
6 Zeitstunden + Kaffee- u. Mittagspause 
08:00 h bis 15:00 h o. 08:30 h bis 15:30 h o. 09:00 h bis 16:00 h 
 
terminliche Verfügbarkeit & Angebot 
bitte hier anfragen 

 

https://kita-werkstatt.com/anmeldung/anmeldung-zur-teamfortbildung/

